DONJOY

ENGLISH

BEFORE USING THE DEVICE, PLEASE READ THE
FOLLOWING INSTRUCTIONS COMPLETELY AND
CAREFULLY. CORRECT APPLICATION IS VITAL TO THE
PROPER FUNCTIONING OF THE DEVICE.

INTENDED USER PROFILE

The intended user should be a licensed medical professional, the
patient or the patient’s caregiver. The user should be able to
read, understand and be physically capable of performing the
directions, warnings and cautions in the information for use.

INTENDED USE/INDICATIONS

All'indications requiring immobilisation of the wrist, such as:
sprains, strains, trauma, tendinopathy, carpal tunnel syndrome,
post-trauma, pre- or postoperative immobilisation.

PERFORMANCE CHARACTERISTICS
Providing immobilization or controlled movement of the limb or
body segment.

CONTRAINDICATIONS
None

WARNING & PRECAUTIONS

- We recommend that the first application be made under supervision of
ahealth care professional.

« If worn directly on the skin, the skin should be free from injuries,
moisture, oils, creams, gels or similar residues.

+ Do not use over open wounds.

-+ If pain, swelling, changes in sensation or other unusual reactions occur
while using this product, you should contact your doctor immediately.

+ If you have skin disorders/injuries in the relevant part of the body,
the product should be fitted and worn only after consultation with a
medical professional.

NOTE: Contact manufacturer and competent authority

in case of a serious incident arising due to usage of this

device.

APPLICATION INSTRUCTIONS

1) Loosen straps and slip hand into brace

2) Place the thumb in the corresponding opening at the top of
brace

3) Tighten and secure the middle strap first, using the contact
closure tab.

4) Then tighten and secure the two other contact-closure straps.

Stays are malleable and may be contoured to fit individual needs.
Adjust the tightness of the straps according to compression and
comfort needed.

CARE

Wash in lukewarm water with a mild detergent. Do not bleach.
Rinse thoroughly. Air dry. Do not machine dry. Do not dry-clean.
Do not iron.

COMPOSITION
Aluminium, Polyester, Polyamid, Polyurethane, PVC, Cotton,
Polypropylene

@ NOT MADE WITH NATURAL RUBBER LATEX

INTENDED FOR USE ON A SINGLE PATIENT

WARRANTY DJO, LLC will repair or replace all or part of the unit and

its accessories for material or workmanship defects for a period of six
months from the date of sale. To the extent the terms of this warranty are
inconsistent with local regulations, the provisions of such local
regulations will apply.

NOTICE: WHILE EVERY EFFORT HAS BEEN MADE IN
STATE-OF-THE-ART TECHNIQUES TO OBTAIN THE MAXIMUM
COMPATIBILITY OF FUNCTION, STRENGTH, DURABILITY AND
COMFORT, THERE IS NO GUARANTEE THAT INJURY WILL BE
PREVENTED THROUGH THE USE OF THIS PRODUCT.

FRANCAIS

AVANT D’UTILISER CE DISPOSITIF, LIRE
ATTENTIVEMENT LES INSTRUCTIONS SUIVANTES DANS
LEUR INTEGRALITE. UNE APPLICATION ADEQUATE EST
ESSENTIELLE AU BON USAGE DU PRODUIT.

PROFIL DE L'UTILISATEUR VISE

Le produit s"adresse & un professionnel de santé agréé, au patient
ou a I'aide-soignant. Lutilisateur doit tre capable de lire et de
comprendre 'ensemble des consignes, des avertissements et

des précautions qui figurent dans le mode d’emploi, et il doit étre
physiquement apte a les respecter.

UTILISATION/INDICATIONS

Toutes les indications nécessitant une immobilisation du poignet,
telles que : entorses, foulures, traumatisme, tendinopathie,
syndrome du canal carpien, immobilisation post-traumatique,
préopératoire ou postopératoire.

CONTRE-INDICATIONS
Aucune

AVERTISSEMENTS ET PRECAUTIONS

+ Nous recommandons qu'un professionnel de santé supervise la
premiére application.

- Sil'attelle est portée directement sur la peau, la peau ne doit pas étre
humide et ne doit pas présenter de plaies, ni de traces de pommade,
créme, gel ou de résidus gras similaires.

+ Ne pas utiliser sur une plaie ouverte.

- En cas de douleur, d'enflure, d"altération de la sensation ou d’autres
réactions anormales lors de l'utilisation de ce produit, contacter
immeédiatement un médecin.

+ En cas de troubles/Iésions cutanés dans la partie concernée du corps,
e produit ne doit &tre mis en place et porté quaprés consultation d'un
professionnel de santé.

REMARQUE : Contacter le fabricant et 'autorité compétente en cas

d'incident grave découlant de l'utilisation de ce dispositif.

INSTRUCTIONS RELATIVES A LA MISE EN PLACE

1) Desserrer les sangles et glisser la main dans I'attelle.

2) Passer le pouce dans I'ouverture correspondante, en haut de
Iattelle.

3) Serrer d’abord la sangle du milieu, et la fixer a I'aide de la
fermeture auto-agrippante.

4) Puis serrer les deux autres sangles de fermeture.

Toutes les baleines sont malléables et peuvent étre adaptées au
profil de la main. Ajuster le serrage des sangles en fonction de la
compression et du confort souhaités.

ENTRETIEN

Laver a I'eau tiede a 'aide d’un détergent doux. Ne pas utiliser
d'agent blanchissant. Rincer abondamment. Sécher a Iair libre.
Ne pas sécher au séche linge. Ne pas nettoyer a sec. Ne pas
repasser.

COMPOSITION
Aluminium, Polyester, Polyamide, Polyuréthane, PVC, Coton,
Polypropyléne

@ FABRIQUE SANS LATEX DE CAOUTCHOUC NATUREL

RESERVE A UN USAGE SUR UN SEUL PATIENT

GARANTIE DJO, LLC réparera ou remplacera tout ou une partie de
L'unité et de ses accessoires en cas de vice de matériau ou de fabrication
pendant une période de six mois 3 partir de la date d'achat. Si les
conditions de cette garantie sont incompatibles avec la réglementation
locale, les dispositions des réglementations locales sappliquent

AVIS : LAFABRICATION DE CE PRODUIT A FAIT L'OBJET DE

TOUS LES EFFORTS POSSIBLES ET DES TECHNOLOGIES LES
PLUS AVANCEES AFIN D’ASSURER UNE COMPATIBILITE, UNE
ROBUSTESSE, UNE DURABILITE ET UN CONFORT DE PLUS HAUT
NIVEAU. CE PRODUIT NE CONSTITUE QU'UN DES ELEMENTS

DU TRAITEMENT PRESCRIT PAR UN MEDECIN. IL N'EST PAS
GARANTI QUE L'UTILISATION DE CE PRODUIT PREVIENDRA
TOUTE BLESSURE.

ESPANOL

ANTES DE UTILIZAR ESTE DISPOSITIVO, LEA
POR FAVOR ESTAS INSTRUCCIONES COMPLETA
Y DETENIDAMENTE. EL USO CORRECTO ES
FUNDAMENTAL PARA EL FUNCIONAMIENTO
APROPIADO DE ESTE DISPOSITIVO

PERFIL DEL USUARIO PREVISTO

El usuario previsto debe ser un profesional médico autorizado,
el paciente o el cuidador del paciente. El usuario debe poder
leer, comprender y ser fisicamente capaz de seguir todas las
instrucciones, advertencias y precauciones proporcionadas en la
informacion de uso.

USO PREVISTO/INDICACIONES

Todas las indicaciones que requieran inmovilizacién de

la mufieca, como esguinces, distensiones, traumatismo,
tendinopatia, sindrome del tdnel carpiano, después de un
traumatismo, inmovilizacién antes o después de una cirugia.

CARACTERISTICAS DE RENDIMIENTO
Proporcionar inmovilizacidn o movimiento controlado a la
extremidad o segmento corporal.

CONTRAINDICACIONES:
Ninguna

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES

» Recomendamos que la primera colocacidn se realice bajo la
supervisidn de un profesional médico.

- Si se lleva directamente sobre la piel, la zona de colocacion debe estar
libre de lesiones, humedad, aceites, cremas, geles o residuos similares.

» No debe aplicarse sobre heridas abiertas.

- Si sufre algtin dolor, inflamacidn, cambios de sensibilidad o cualquier
otra reaccidn poco frecuente al utilizar este producto, pdngase en
contacto con su médico inmediatamente,

- Si tiene trastornos o lesiones cutaneas en la parte relevante del
cuerpo, el producto debe colocarse y usarse solo después de consultar
con un profesional médico.

NOTA: Comuniquese con el fabricante y la autoridad competente en
¢aso de un incidente grave que surja debido al uso de este dispositivo.

INSTRUCCIONES PARA SU APLICACION

1) Afloje las correas y meta la mano en la mufiequera.

2) Coloque el pulgar en la abertura de la parte superior de la
ortesis.

3) Apriete y afirme primero la cincha del medio, utilizando la
lengiieta de cierre por contacto.

4) Luego apriete y afirme las otras dos cinchas de cierre por
contacto.

Las ferulas son maleables y pueden moldearse para requisitos
especiales de cada paciente. Ajuste el apriete de las cinchas
segtin la compresidn y comodidad necesarias.

CUIDADO

Lavelo con agua tibia con un detergente suave. No utilice lejia.
Enjuague abundantemente. Séquelo al aire libre. No lo seque a
mdquina. No lavar en seco. No planchar.

COMPOSICION
Aluminio, polyester, poliamida, poliuretano, PVC, algoddn,
polipropileno

@ NO CONTIENE LATEX DE CAUCHO NATURAL

DEBE UTILIZARSE EXCLUSIVAMENTE EN UN SOLO PACIENTE

GARANTIA DJO, LLC se compromete a reparar o sustituir la totalidad

o parte del producto y sus accesorios, por defectos del material o de la
fabricacion, durante los seis meses siguientes a a fecha de venta. Si los
términos de esta garantia son incompatibles con la normativa local, se
aplicaran las disposiciones de la normativa local

AVISO: SI BIEN SE HAN HECHO TODOS LOS ESFUERZOS
POSIBLES CON LAS TECNICAS MAS MODERNAS PARA OBTENER
LA COMPATIBILIDAD MAXIMA DE LA FUNCION, RESISTENCIA,
DURABILIDAD Y COMODIDAD, NO EXISTE GARANTIA ALGUNA
DE QUE SE EVITARAN LESIONES DURANTE EL EMPLEO DE ESTE
PRODUCTO.

DEUTSCH

VOR GEBRAUCH DER ORTHESE BITTE DIE
GEBRAUCHSANWEISUNG SORGFALTIG DURGHLESEN:
DIE EINWANDFREIE FUNKTION DER ORTHESE IST NUR
BEI RICHTIGEM ANLEGEN GEWAHRLEISTET

ANWENDERPROFIL

Das Produkt ist fiir zugelassene medizinische Fachkrafte,
Patienten oder Pflegekrafte des Patienten bestimmt. Der
Anwender muss in der Lage sein, die in der Gebrauchsanweisung
enthaltenen Anweisungen, Warnungen und VorsichtsmaBnahmen
2u lesen, zu verstehen und physisch auszufiihren.

VERWENDUNGSZWECK/INDIKATIONEN

Alle Indikationen, die eine Ruhigstellung des Handgelenks
erfordern, wie z. B.: Verstauchungen, Zerrungen, Trauma,
Tendinopathie, Karpaltunnelsyndrom, Posttrauma, pra- oder
postoperative Ruhigstellung.

LEISTUNGSMERKMALE
Zur Ruhigstellung oder kontrollierten Bewegung der Extremitat
oder des Korperabschnitts.

KONTRAINDIKATIONEN
Keine

WARNHINWEISE UND VORSICHTSMASSNAHMEN

- Die erste Anwendung sollte unter Aufsicht einer medizinischen
Fachkraft erfolgen.

+ Bei direktem Tragen auf der Haut sollte die Haut frei von Verletzungen,
Feuchtigkeit, Olen, Cremes, Gelen oder ahnlichen Riickstanden sein.

- Nicht auf offenen Wunden verwenden.

+ Wenn bei der Verwendung dieses Produkts Schmerzen, Schwellungen,
Empfindungsanderungen oder andere ungewdhnliche Reaktionen
auftreten, nehmen Sie bitte sofort Kontakt mit Ihrem Arzt auf.

+ Bei Hauterkrankungen/-verletzungen im betroffenen Korperteil sollte
das Produkt nur nach Riicksprache mit einer medizinischen Fachkraft
angepasst und getragen werden.

HINWEIS: Den Hersteller und die zustandige Behorde benachrichtigen,
falls es durch die Verwendung dieses Produkts zu einem
schwerwiegenden Vorfall kommt.

ANLEGEANLEITUNG

1) Die Bander losen und die Hand so in der Orthese
positionieren.

2) Daumen in die Offnung am oberen Ende der Orthese
einschieben.

3) Zuerst das mittlere Band straffziehen und befestigen.

4) Danach die beiden anderen Verschlusshander straffziehen und
befestigen.

Die formbaren Schienen kdnnen individuell angepasst werden.
Die Bander gemaB erforderlichem Druck und Komfort festziehen.

PFLEGE

Wasche in lauwarmem Wasser mit Kaltwaschmittel. Keine
Chlorbleiche verwenden. Griindlich ausspiilen. An der Luft trocknen
lassen. Nicht im Trockner trocknen. Nicht chemisch reinigen.

Nicht biigeln.

VERWENDETE MATERIALIEN
Aluminium, Polyester, Polyamid, Polyurethan, PVC, Baumwolle,
Polypropylen

@ NICHT MIT NATURKAUTSCHUKLATEX HERGESTELLT

NUR ZUM GEBRAUCH AN EINEM PATIENTEN

GEWAHRLEISTUNG DJO, LLC garantiert bei Material- oder
Herstellungsdefekten die Reparatur bzw. den Austausch des kompletten
Produkts und aller zugehdrigen Zubehorteile fUr einen Zeitraum

von sechs Monaten ab dem Verkaufsdatum. Falls und insoweit die
Bedingungen dieser Gewahrleistung nicht den ortlichen Bestimmungen
entsprechen, gelten die Vorschriften dieser 6rtlichen Bestimmungen.

HINWEIS: ES WURDEN UNTER ANWENDUNG DER MODERNSTEN
VERFAHRENSWEISEN SAMTLICHE ANSTRENGUNGEN
UNTERNOMMEN, UM DIE GROSSTMOGLICHE KOMPATIBILITAT
VON FUNKTION, STARKE, HALTBARKEIT UND BEQUEMLICHKEIT
ZU ERREICHEN; DIESES PRODUKT IST JEDOCH NUR

EIN BESTANDTEIL DES GESAMTEN VON EINEM ARZT
DURCHGEFUHRTEN BEHANDLUNGSPROGRAMMS. DIE
ANWENDUNG DIESES PRODUKTS STELLT KEINE GARANTIE ZUR
VORBEUGUNG VON VERLETZUNGEN DAR.

ITALIANO

PRIMA DELL'USO, LEGGERE INTERAMENTE E
ATTENTAMENTE QUESTE ISTRUZIONI. LA CORRETTA
APPLICAZIONE E DI FONDAMENTALE IMPORTANZA
PER UN BUON FUNZIONAMENTO.

PROFILO DELL’'UTENTE

[l prodotto & destinato a essere utilizzato da un medico
professionista, dal paziente o dal caregiver del paziente. Lutente
deve poter leggere, comprendere ed essere fisicamente in grado
di rispettare tutte le indicazioni, le avvertenze e le precauzioni
fornite nelle istruzioni per I'uso.

USO PREVISTO/INDICAZIONI

Tutte le indicazioni che richiedono 'immobilizzazione del polso,
quali: distorsioni, strappi, traumi, tendinopatia, sindrome

del tunnel carpale, immobilizzazione post-trauma, pre

0 postoperatoria.

CARATTERISTICHE PRESTAZIONALI
Fornisce immobilizzazione o movimento controllato dell’arto o del
segmento del corpo.

CONTROINDICAZIONI
Nessuna

AVVERTENZE E PRECAUZIONI

+ E consigliata la supervisione di un professionista sanitario nel corso
della prima applicazione sul paziente.

- Se siindossa il prodotto direttamente sulla pelle, non devono essere
presenti ferite, umidita, oli, creme, gel o residui simili.

- Non usare su ferite aperte.

« In caso di dolore, gonfiore, variazioni di sensibilita o altre reazioni
insolite durante I'uso del prodotto, contattare immediatamente il
medico.

- Se si verificano disturbi/lesioni cutanee nella parte del corpo
interessata, il prodotto deve essere applicato e indossato solo dopo
aver consultato un medico.

NOTA: contattare il produttore e I'autorita competente in caso di gravi
incidenti dovuti all'uso di questo dispositivo.

ISTRUZIONI PER L’APPLICAZIONE

1) Allentare gli strap e infilare la mano nella polsiera.

2) Collocare il pollice nell'apertura sulla parte superiore
del tutore.

3) Stringere e fissare prima la cinghia mediana, utilizzando
la linguetta di chiusura a contatto.

4) Quindi stringere e fissare le altre due cinghie di contatto
achiusura.

Le stecche sono malleabili e possono essere modellate per
adattarsi alle esigenze individuali. Regolare le cinghie secondo la
compressione e il comfort necessari.

MANTENIMENTO

Lavare in acqua tiepida con un detergente delicato. Non usare
candeggina. Risciacquare accuratamente. Asciugare all'aria.
Non utilizzare I'asciugatrice. Non lavare a secco. Non stirare.

COMPOSIZIONE
Alluminio, poliestere, polyanmide, poliuretano, PVC, cotone,
polipropilene

@ NON REALIZZATO IN LATTICE DI GOMMA NATURALE

PER L'USO SU UN SOLO PAZIENTE

GARANZIA DJO, LLC s'impegna alla riparazione o alla sostituzione di
tutti i componenti del dispositivo e dei relativi accessori in caso di difetti
di lavorazione o materiali, rinvenuti entro sei mesi dalla data di acquisto.
Nella misura in cui i termini della presente garanzia non risultino
conformi alle normative locali, risulteranno applicabili le

disposizioni di queste ultime.

AVVISO: SEBBENE OGNI SFORZO SIA STATO COMPIUTO CON
L'IMPIEGO DI TECNICHE D’AVANGUARDIA PER FABBRICARE UN
PRODOTTO CHE OFFRA IL MASSIMO DELLA FUNZIONALITA,
ROBUSTEZZA, DURATA E BENESSERE, NON VIENE DATA ALCUNA
GARANZIA CHE L'USO DI TALE PRODOTTO POSSA PREVENIRE
LESIONI.

NEDERLANDS

LEES ONDERSTAANDE GEBRUIKSAANWIJZING
AANDACHTIG EN VOLLEDIG DOOR VOORDAT U
DIT INSTRUMENT GEBRUIKT. JUIST GEBRUIK IS
BELANGRIJK VOOR EEN GOEDE WERKING VAN HET
PRODUCT.

BEOOGD GEBRUIKERSPROFIEL

De heoogde gebruiker moet een bevoegde medische professional,
de patiént of de zorgverlener van de patiént zijn. De gebruiker
moet in staat zijn om aanwijzingen, waarschuwingen en
aandachtspunten in de gebruiksaanwijzing te lezen, te begrijpen
en fysiek uit te voeren.

BEOOGD GEBRUIK/INDICATIES

Alle indicaties die immobilisatie van de pols vereisen,
zoals: verstuikingen, verrekkingen, trauma, tendinopathie,
carpaaltunnelsyndroom, posttrauma, pre- of postoperatieve
immobilisatie.

PRESTATIEKENMERKEN
Zorgt voor immobilisatie of gecontroleerde beweging van de
ledemaat of het lichaamsdeel.

CONTRA-INDICATIES
Geen

WAARSCHUWINGEN EN VOORZORGSMAATREGELEN

« Wij raden aan het hulpmiddel de eerste keer onder toezicht van een
zorgprofessional aan te brengen.

« Wanneer het hulpmiddel direct op de huid gedragen wordt, moet
de huid vrij zijn van letsels, vocht, olie, créme, gel of een soortgelijk
materiaal.

+ Niet gebruiken op open wonden.

- Neem onmiddellijk contact op met uw arts als u pijn, zwelling,
gevoelsveranderingen of andere ongebruikelijke reacties ondervindt
terwijl u dit product gebruikt.

- Wanneer u een huidaandoening/letsel hebt aan het betreffende deel
van het lichaam, mag het product pas na raadpleging van een medisch
professional worden aangemeten en gedragen.

OPMERKING: Neem contact op met de fabrikant en de bevoegde
autoriteit in geval van een ernstig incident dat ontstaat naar aanleiding
van gebruik van dit hulpmiddel.

INSTRUCTIES VOOR HET AANBRENGEN

1) Maak de banden los en plaats de hand in de steun.

2) Plaats de duim in de opening aan de hovenkant van de brace.

3) Trek eerst de middelste band aan en zet deze vast met de
sluiting.

4) Trek daarna de twee andere sluithanden aan en zet deze vast.

De steunen zijn plooibaar en kunnen aangepast worden om te
voldoen aan de individuele behoeften. Pas de strakheid van de
banden aan in overeenstemming met benodigde compressie en
comfort.

ONDERHOUD

Wassen in lauwwarm water met een mild reinigingsmiddel. Niet
bleken. Grondig spoelen. Aan de lucht laten drogen. Niet drogen
in de wasdroger. Niet chemisch reinigen. Niet strijken.

SAMENSTELLING
Aluminium, Polyester, Polyamide, Polyurethaan, PVC, Katoen,
Polypropyleen

@ BEVAT GEEN NATUURLIJK RUBBERLATEX

UITSLUITEND BESTEMD VOOR GEBRUIK BIJ EEN PATIENT

GARANTIE DJO, LLC zal gedurende een periode van zes maanden na
de verkoopdatum het product en de bijbehorende accessoires geheel
of gedeeltelijk pareren of vervangen als materiaal- of fabricagefouten
geconstateerd worden. Als de garantievoorwaarden in strijd zijn met
de plaatselijke voorschriften, gelden de bepalingen van de plaatselijke
voorschriften.

LET OP: HOEWEL ALLES IN HET WERK IS GESTELD MET

BEHULP VAN DE ALLERNIEUWSTE TECHNIEKEN OM OPTIMALE
COMPATIBILITEIT QUA WERKING, STERKTE, DUURZAAMHEID

EN COMFORT TE VERKRIJGEN, IS ER GEEN GARANTIE DAT
LETSEL ZAL WORDEN VOORKOMEN DOOR HET GEBRUIK VAN DIT
PRODUCT.

CESTINA

PRED POUZITiM TOHOTO NASTROJE SI PROSIM
PECLIVE PRECTETE VESKERE NASLEDUJICI
INSTRUKCE. SPRAVNA APLIKACE JE NEZBYTNA PRO
SPRAVNOU FUNKCI NASTROJE.

PROFIL ZAMYSLENEHO UZIVATELE

ZamySlenym uZivatelem je zdravotnicky pracovnik s licenci,
pacient nebo pacientiiv pecovatel. UZivatel musi byt schopen
precist veskeré pokyny, varovdni a upozornéni v ndvodu k pouziti
a porozumét jim a musf byt fyzicky schopen je dodrZovat.

UCEL POUZITI A INDIKAGE

Veskeré indikace vyZadujici imobilizaci zapésti, napiiklad:
vymknuti, namoZeni, traumata, tendinopatie, syndrom karpdiniho
tunelu, post-trauma nebo predoperacni i pooperacni imobilizace.

POPIS FUNKCE
Imobilizuje koncetinu nebo dst téla ¢i omezuje jejich pohyb.

KONTRAINDIKACE
Ladné

VAROVANI A BEZPECNOSTNI OPATRENI

+ Prvni nasazeni u pacienta by mél vzdy provést zdravotnicky pracovnik.

- Nogenl prostfedku piimo na kilzi vyZaduje, aby pokozka byla
neporanénd, sucha a bez olejd, krémd, gelii ¢i jinych zbytki.

+ Neprikladejte na otevrené rany.

+ Pokud se béhem pouZivani tohoto produktu objevi bolest, otok, zména
citlivosti nebo jiné neobvyklé reakce, ihned se obratte na svého Iékare.

« Vyskytuji-li se u vas na prisluSné &dsti téla kozni problémy ¢i poranéni,
mél by byt produkt nasazovan a pouzivan pouze po konzultaci
s Iékarem.

POZNAMKA: Pokud kvl pouZiti tohoto prostfedku dojde k zdvazné
nezadouc prihodg, oznamte ji vyrobei a prisluSnému organu.

POKYNY K POUZITI
1) Uvolnéte feminky a vlozte ruku do dlahy.
2) Palec zasuiite do otvoru v horni ¢dsti ortézy.
3) Pouzitim suchého zipu nejprve dotahnéte a zajistéte
stiedni pasek.
4) Potom dotahnéte a zajistéte ostatni dva pdsky suchych zip(.

Fixdtor je tvarny a miize se zformovat podle individudini potfeby.
Podle potiebné komprese a k zajisténi pohod|i upravte utazeni
pask.

UDRZBA

Ortézu myjte v teplé vodé s pouzitim slabého Gisticiho roztoku.

Nepouzivejte bélidlo. Dilkladng vymachejte a nechejte uschnout
na vzduchu. Nesuste v susicce. Necistéte chemicky. Nezehlete.

SLOZENi
Hlinik, polyester, polyamid, polyuretan, PVC, bavina, polypropylen

@ NEOBSAHUJE PRIRODNi PRYZOVY LATEX

URCENO POUZE PRO JEDNOHO PACIENTA

ZARUKA DJO, LLC provede opravu nebo viménu celého nebo ¢asti
vyrobku a jeho prislusenstvi z divodu vady materidlu nebo zpracovani
po dobu Sesti mésict od data prodeje. V rozsahu, ve kterém se podminky
této zdruky neshoduji s mistnimi predpisy, se uplatruji tyto mistni
predpisy.

OZNAMEN: | KDYZ BYLO U NEJMODERNEJSICH TECHNIK
VENOVANO MAXIMALNI USILI PRO ZISKANI MAXIMALNi
KOMPATIBILITY FUNKCE, SiLY, TRVANLIVOSTI A POHODLI,
NELZE ZARUCIT, ZE POUZ{VANi TOHOTO PRODUKTU ZABRANI
PORANENI.

SLOVENCINA

PRED POUZITiM TOHTO NASTROJA $I POZORNE
PRECITAITE CELE NASLEDUJUCE INSTRUKCIE.
SPRAVNE POUZITIE PRISTROJA JE NUTNE K JEHO
SPRAVNEMU FUNGOVANIU.

PROFIL ZAMYSEANEHO POUZIVATELA

Zamyslany pouzivatel' mé byt licencovany zdravotnicky
pracovnik, pacient alebo osetrovatel pacienta. PouZivatel musf
byt schopny precitat si vSetky pokyny, varovania a upozornenia
v navode na pouZitie. Musi im porozumiet a byt fyzicky schopny
ich vykonat.

UCEL POUZITIA/INDIKACIE

VSetky indikcie vyzadujtice imobilizdciu zapastia, ako napriklad:
vytknutia, natiahnutia, poranenie, tendinopatia, syndrom
karpalneho tunela, posttraumatickd, predoperacna alebo
pooperacna imobilizdcia.

VYKONOVE CHARAKTERISTIKY
Poskytuje znehybnenie alebo regulovany pohyb koncatiny alebo
tasti tela.

[(ONTRAINDIKI'\CIE
[iadne

VAROVANIA A BEZPECNOSTNE OPATRENIA

+ Odporiitame, aby na prvé pouZitie dohliadol zdravotnicky pracovnik.

+ Ak sa nosi priamo na kozi, mala by byt bez poraneni, vihkosti, mastndt,
krémov, gélov alebo podobnych zostatkov.

- NepouZivajte na otvorené rany.

+ Ak sa pri pouzivani tejto pomdcky objavi bolest, opuchnutie, zmeny
citlivosti alebo iné nezvycajné reakcie, okamzite sa obratte na svojho
lekara,

+ Ak méte na prisluSnej asti tela kozné ochorenia/poranenia, vyrobok
by sa mal nasadzovat a nosit iba po konzultécii so zdravotnickym
pracovnikom.

POZNAMKA: V pripade z4vazného incidentu stvisiaceho s pousivanim
tejto pomacky sa obratte na vyrobcu a kompetentny trad.

NAVOD NA POUZITIE

1) Uvolnite remienky a vlozte ruku do dlahy tak.

2) Umiestnite palec do otvoru v hornej Gasti ortézy.

3) Utiahnite a upevnite najprv stredny popruh pomocou
kontaktnej upinacej chlopne.

4) Potom utiahnite a zaistite dva dalSie kontaktné upinacie
popruhy.

Fixator je tvérny a mdze byt vyformovany podla individualnej
potreby. Upravte tesnost popruhov podfa potrebnej kompresie
a pohodlia.

UDRZBA

Perte vo viaznej vode pomocou jemného Gistiaceho prostriedku.
Nesmie sa bielit. Dikladné vymachejte a nechejte uschnout

na vzduchu. Nesuste v susicke. Nesmie sa Cistit chemicky.
Nesmie sa zehlit.

ILOZENIE
Hlinik, polyester, polyamid, polyuretan, PVC, bavina, polypropylén

GUMOVY LATEX

NA POUZITIE LEN PRE JEDNEHO PACIENTA

@ PRI VYROBE NEBOL POUZITY PRIRODNY

ZARUKA DJO, LLC vykoné opravu alebo vmenu celého v{robku
alebo jeho ¢asti a jeho prislusenstva z dovodu vady materialu alebo
spracovania po dobu Siestich mesiacov od datumu predaja. V rozsahu,
ve kterém se podminky této zaruky neshoduji s mistnimi predpisy, se
uplatAuji tyto mistni predpisy

POZNAMKA: AJ KED SA U NAJMODERNEJSICH TECHNIK
VENOVALO VSETKO USILIE ZiSKANIU MAXIMALNEJ
KOMPATIBILITY FUNKCIE, SILY, TRVANLIVOSTI A POHODLIA, NIE
JE MOZNE ZARUCIT, ZE POUZIVANIE TOHTO PRODUKTU BUDE
UCINNOU PREVENCIOU VOCI PORANENIU.



DONJOY

DANSK

LAS FOLGENDE ANVISNINGER GRUNDIGT IGENNEM
FOR ANVENDELSE AF ANORDNINGEN. KORREKT
ANVENDELSE ER VIGTIG FOR, AT ANORDNINGEN
FUNGERER KORREKT.

TILSIGTET BRUGERPROFIL

Den tilsigtede bruger skal vare en autoriseret lzege, patienten
eller patientens plejer. Brugeren skal kunne leese, forsta og
veere fysisk i stand til at udfare anvisninger, advarsler og
forholdsregler, som er angivet i brugsanvisningen.

TILSIGTET ANVENDELSE/INDIKATIONER

Alle indikationer, der kraever immobilisering af hdndleddet,
sasom: forstuvninger, forstragkninger, traumer, tendinopati,
karpaltunnelsyndrom, posttraume, pre- eller postoperativ
immobilisering.

KARAKTERISTIKA FOR YDEEVNE
Giver immobilisering eller kontrolleret bevaegelse af
ekstremiteten eller kropsdelen.

KONTRAINDIKATIONER
Ingen

ADVARSLER 0G FORHOLDSREGLER

- Vi anbefaler, at den forste p&faring udfores under opsyn af en
sundhedsmedarbejder.

+ Hvis den bruges direkte p& huden, m& huden ikke have skader
og skal vare fri for fugt, olier, cremer, geler eller tilsvarende
restmaterialer.

- Ma ikke anvendes over ahne sér.

- Huis der opstdr smerter, havelser, sansemassige forandringer
eller andre usadvanlige reaktioner ved anvendelse af dette
produkt, skal legen omgaende kontaktes.

» Hvis du har hudlidelser/-skader i den relevante del af kroppen,
ma produktet kun monteres og bares efter konsultation med
en lege.

BEMZRK: Kontakt producenten og den kompetente myndighed
i tilfzelde af, at der opstdr en alvorlig hendelse
som fglge af anvendelse af denne anordning.

VEJLEDNING | PASATNING

1) Losn remmene, stik hdnden ind i stotten.

2) Placer tommelfingeren i &bningen averst i skinnen.

3) Stram og fastger midterremmen forst med
kontaktlukkeremmen.

4) Stram og fastger dernzst de to andre kontaktlukkeremme.

Stivere kan bearbejdes og formes, sé& de passer til den enkelte
person. Tilpas remmenes stramning i forhold til nodvendig
klemning og komfort.

VEDLIGEHOLDELSE

Vaske i lunkent vand med et mildt vaskemiddel. M4 ikke lgges
i klorin. Skyl grundigt. Lufttarres. Ma ikke tarretumbles. Ma ikke
renses kemisk. Ma ikke stryges.

SAMMENSATNING
Aluminium, Polyester, Polyamid, Polyurethan, PVC, Bomuld,
Polypropylen

@ IKKE FREMSTILLET MED NATURGUMMILATEX

MA KUN BRUGES PA EN ENKELT PATIENT

GARANTI Op til seks maneder efter kabsdatoen vil DJO, LLC helt eller
delvist reparere eller udskifte udstyret og dets tilbehgr i tilfeelde af fejl

i materialer eller udfgrelse. | det omfang vilkarene i denne garanti er
uforlignelige med lokal lovgivning, vil bestermelserne i den pageeldende
lovgivning have forrang

ERKLARING: SELVOM DER ER GJORT ALT HVAD AVANCEREDE
TEKNIKKER KAN G@RE FOR AT OPNA DEN FORENEDE MAKSIMALE
FUNKTION, STYRKE, HOLDBARHED 0G BEKVEMMELIGHED,

ER DETTE IKKE NOGEN GARANTI FOR AT MAN KAN UNDGA
LASIONER VED AT BRUGE DETTE PRODUKT.

SVENSKA

LKS FOLJANDE ANVISNINGAR NOGGRANT OCH
FULLSTANDIGT INNAN DU ANVANDER PRODUKTEN.
KORREKT APPLIKATION AR AV STORSTA VIKT FOR
PRODUKTENS KORREKTA FUNKTION.

AVSEDDA ANVANDARE

Den avsedda anvandaren ska vara legitimerad sjukvardspersonal,
patienten eller patientens vardgivare. Anvandaren ska kunna
|asa, forstd och vara fysiskt kapabel att folja alla anvisningar,
varningar och forsiktighetsatgarder i bruksanvisningen.

AVSEDD ANVANDNING/INDIKATIONER

Alla indikationer som kraver immobilisering av handleden,
t.ex. stukningar, strackningar, trauma, tendinopati,
karpaltunnelsyndrom, immobilisering efter trauma eller fore/
efter operation.

PRESTANDAEGENSKAPER
Tillhandahaller immobilisering eller kontrollerat rorelsemonster
av lemmen eller kroppsdelen.

KONTRAINDIKATIONER
Inga

VARNINGAR OCH FORSIKTIGHETSATGARDER

- Vi rekommenderar att den forsta applikationen gors under
overinseende av sjukvardspersonal.

- Om det bérs direkt p& huden ska huden vara fri fran skador,
fukt, oljor, kramer, geler eller liknande rester.

- Anvand inte Gver oppna sdr.

- Kontakta omedelbart lakare om smarta, svullnad, andrade
fornimmelser eller andra ovanliga reaktioner uppstar medan du
anvander den har produkten.

- Om du har hudsjukdomar/skador i den relevanta delen av
kroppen ska produkten passas in och baras endast efter
konsultation med en lakare.

OBSERVERA: Kontakta tillverkaren och behorig myndighet vid
allvarligt tillbud i samband med anvandningen av denna produkt.

ANVISNINGAR FOR APPLICERING

1) Lossa p& remmarna och for in handen i stodet.

2) Placera tummen i oppningen hogst upp pa stodet.

3) Dra &t och sdkra det mellersta bandet forst med
kontaktstangningsfliken.

4) Dra sedan &t och sikra de bada andra
kontaktstangningshanden.

Stagen ar formbara och kan anpassas efter patientens
individuella behov. Justera banden i enlighet med nodvandig
kompression och komfort.

SKOTSEL

Tvdtta i ljummet vatten med ett milt tvattmedel. Far ej blekas.
Skolj noga. Lufttorka. Far e] torkas med maskin. Fér ej
kemtvattas. Far ej strykas.

SAMMANSATTNING
Aluminium, Polyester, Polyamid, Polyuretan, PVC, Bomull,
Polypropen

&

ENDAST FOR ANVANDNING PA EN PATIENT

E) TILLVERKAD AV NATURGUMMI (LATEX)

GARANTI DJO, LLC reparerar eller byter ut hela eller delar av enheten
och dess tillbehdr vad galler defekter i material och utfdrande under en
period pa sex manader fran forsaljningsdatum. Om garantins villkor &r i
strid med lokala bestdmmelser ska de lokala bestdmmelserna galla

0BS! ALLA ANSTRANGNINGAR HAR GJORTS OCH

MODERN TEKNIK ANVANTS FOR ATT UPPNA MAXIMAL
OVERENSSTAMMELSE AV FUNKTION, STYRKA, HALLBARHET
OCH KOMFORT, MEN INGA GARANTIER LAMNAS ATT SKADA
FORHINDRAS GENOM ATT ANVANDA DENNA PRODUKT.

SUoMI

LUE SEURAAVAT OHJEET HUOLELLISESTI KOKONAAN
ENNEN LAITTEEN KAYTTOA. OIKEA KIINNITTAMINEN
ON TARKEAA LAITTEEN ASIANMUKAISEN TOIMINNAN
KANNALTA.

KAYTTAJIA KOSKEVAT EDELLYTYKSET

Kayttajan tulee olla valtuutettu terveydenhuoltoalan
ammattilainen, potilas tai hanen hoitajansa. Kayttajan pitaa
pystya lukemaan, ymmartamaan ja olemaan fyysisesti kykeneva
noudattamaan kayttotietojen kaikkia ohjeita, varoituksia ja
huomautuksia.

KAYTTOTARKOITUS/KAYTTOAIHEET

Kaikki ranteen immobilisointia edellyttavat kayttoaiheet,
kuten nyrjahdykset, venahdykset, trauma, tendinopatia,
rannekanavaoireyhtyma, trauman jalkeinen hoito ja leikkausta
edeltava tai sen jalkeinen immobilisointi.

SUORITUSKYKYOMINAISUUDET
Pitaa raajan tai kehonosan paikallaan tai hallitussa liikkeessa.

VASTA-AIHEET
Ei mitaan

VAROITUKSET JA VAROTOIMET

- Suosittelemme, etta tuki puetaan paalle ensimmaista kertaa
terveydenhuollon ammattilaisen valvonnassa.

- Jos tukea kaytetaan suoraan iholla, ihon tulee olla vaurioton
eika siina saa olla kosteutta, oljyja, voiteita, geeleja tai muita
jaamia.

- Ala kayta avohaavojen paalla.

- Ota valittomasti yhteytta laakariin, jos taman tuotteen kayton
yhteydessa esiintyy kipua, turvotusta, tuntomuutoksia tai muita
epatavallisia reaktioita.

- Jos sinulla on ihosairauksia/vammoja kyseisessa kehonosassa,
tuote tulee pukea ja sitd tulee kayttaa vain terveydenhuollon
ammattilaisen neuvonnan jalkeen.

HUOMAA: Ota yhteytta valmistajaan ja toimivaltaiseen
viranomaiseen, jos taman laitteen kaytosta aiheutuu vakava
haittatapahtuma.

PUKEMISOHIEET

1) Avaa hihnat ja aseta kési rannetukeen.

2) Aseta peukalo tuen yldosassa olevasta aukosta.

3) Kirista ja kiinnita ensimmaiseksi keskimmainen remmi.
4) Kirista ja kiinnita sitten toiset kaksi sulkuremmia.

Tuet ovat taipuisia ja niitd voidaan muotoilla potilaan kateen
sopivaksi. Saada remmien tiukkuutta saavuttaaksesi sopivan
puristuksen ja kayttomukavuuden.

TUOTTEEN HOITO ;

Pestaan haaleassa vedessa miedolla pesuaineella. Ald kayta
valkaisuaineita. Huuhtele perusteellisesti. Anna kuivua itsestaan.
Ala kuivata koneessa. Ala kdyta kuivapesua. Ald silita.

VALMISTUSMATERIAALIT
Alumiini, Polyesteri, Polyamidi, Polyuretaani, PVC, Puuvilla,
Polypropeeni

ALMISTUKSESSA EI OLE KAYTETTY
LUONNONKUMILATEKSIA
VAIN YHDEN POTILAAN KAYTTOON

TAKUU DJO, LLC korjaa tai vaihtaa materiaali- tai valmistusvikaiset
tuotteet tai tuotteiden osat seka lisdvarusteet puolen vuoden kuluessa
myyntipaivasta. Mikali taman takuun ehdot eivat ole yhdenmukaisia
paikallismaaraysten kanssa, kyseiset paikallismadraysten ehdot ovat
Voimassa.

HUOMAUTUS: VAIKKA UUSIMPIA TEKNIIKOITA KAYTTAMALLA
ON PYRITTY VARMISTAMAAN, ETTA TOIMIVUUS, VAHVUUS,
KESTAVYYS JA MUKAVUUS OLISIVAT PARHAAT MAHDOLLISET,
MITAAN TAKUITA EI ANNETA SIITA, ETTA VAHINKO VOITAISIIN
ESTAA TATA TUOTETTA KAYTTAMALLA.

NORSK

FOR PRODUKTET TAS | BRUK, MA DU LESE

ALLE ANVISNINGENE NEDENFOR NOYE. DET ER
AVGJORENDE AT PRODUKTET BRUKES RIKTIG FOR AT
DET SKAL GI GOD EFFEKT.

TILTENKT BRUKER

Den tiltenkte brukeren skal vaere autorisert medisinsk
fagpersonell, pasienten eller pasientens pleier. Brukeren
bar kunne lese, forstd og vaere i fysisk stand til  folge alle
anvisningene, advarslene og forholdsreglene som er oppgitt
i bruksanvisningen.

TILTENKT BRUK / INDIKASJONER

Alle indikasjoner som krever immobilisering av héndleddet,
for eksempel: forstuing, forstrekning, traume, tendinopati,
karpaltunnelsyndrom, posttraume, pre- eller postoperativ
immobilisering.

YTELSESEGENSKAPER
Gir immobilisering eller kontrollert bevegelse av ekstremiteten
eller kroppsdelen.

KONTRAINDIKASIONER
Ingen

ADVARSLER 0G FORHOLDSREGLER

- Vi anbefaler at den forste bruken utfares under tilsyn av en
medisinsk fagperson.

- Huis huden brukes direkte pa huden, skal den vare fri for
skader, fuktighet, oljer, kremer, geler og lignende.

- Skal ikke brukes over apne sér.

- Huis det oppstér smerte, opphovning, endret falelse eller
andre uvanlige reaksjoner ved bruk av dette produktet,
bor du kontakte legen umiddelbart.

- Huis du har hudlidelser eller -skader i det aktuelle omradet,
skal produktet kun tilpasses og brukes etter samrad med
helsepersonell.

MERK: Kontakt produsenten og pégjeldende tilsynsmyndighet
dersom det oppstar en alvorlig hendelse pa grunn av bruk av
denne enheten

INSTRUKSJONER FOR BRUK

1) Losne stroppene og far handen inn i stgtten.

2) Plasser tommelen i &pningen pé toppen av stgtten.

3) Stram og sikre den midtre stroppen forst, ved bruk av
lukkestroppen.

4) Deretter strammes og sikres de to andre lukkestroppene.

Avstiverne kan formes slik at de tilpasses individuelle behov.
Juster stramheten av stroppene i henhold til kompresjons- og
komfortbehov.

STELL

Vask i lunkent vann med mild sape. Bruk ikke blekemidler.
Skyll grundig. Lufttorkes. Bruk ikke torkemaskin. Bruk ikke
torrens. Ikke stryk.

SAMMENSETNING
Aluminium, polyester, polyamid, polyuretan, PVC, bomull,
polypropylen

&

KUN TIL BRUK PA EN PASIENT

INNEHOLDER IKKE NATURGUMMILATEKS

GARANTI DJO, LLC vil reparere eller erstatte hele eller deler av enheten
og dens tilbehgr ved defekter i materialer eller utfgrelse i en periode pa 6
maneder fra salgsdatoen. Dersom vilkdrene i denne garantien strider mot
nasjonal lovgivning, skal bestemmelser i nasjonal lovgivning gjelde

ERKLARING: SELV OM DET ER GJORT ALT SOM KAN GJ@RES MED
AVANSERTE TEKNIKKER FOR A OPPNA MAKSIMAL FUNKSJON,
STYRKE, HOLDBARHET OG KOMFORT, ER DET INGEN GARANTI
FOR AT MAN KAN UNNGA SKADER VED A BRUKE DETTE
PRODUKTET.

PORTUGUES

ANTES DE UTILIZAR 0 DISPOSITIVO, LEIA
COMPLETAMENTE E COM CUIDADO AS SEGUINTES
INSTRUGOES. A APLICAGAO CORRECTA E VITAL AO
FUNGIONAMENTO CORRECTO DO DISPOSITIVO.

PERFIL DO UTILIZADOR PREVISTO

0 utilizador previsto devera ser um profissional médico
licenciado, 0 paciente ou o prestador de cuidados do paciente.
0 utilizador deve conseguir ler, compreender e ser fisicamente
capaz de efectuar todas as instrugdes, adverténcias e cuidados
mencionados nas informacdes de utilizagao.

UTILIZAGAO PREVISTA/INDICAGOES

Todas as indicagdes que exijam imobilizagdo do pulso, tais como:
entorses, distensoes, traumatismo, tendinopatia, sindrome

do tnel carpico, imobilizagdo pds-traumatica, pré ou pds-
operatdria.

CARACTERISTICAS DE DESEMPENHO
Assegurar a imobilizacao ou 0 movimento controlado do membro
ou segmento do corpo.

CONTRA-INDICAGGES
Nenhuma

ADVERTENCIAS E PRECAUGOES

- Recomendamos que a primeira aplicagéo seja efectuada sob a
supervisdo de um profissional de salide.

- Se usado directamente sobre a pele, esta nao deve apresentar
qualquer ferimento, nem deve ter humidade, dleo, creme, gel ou
resfduos semelhantes.

- Nao aplique sobre feridas abertas.

- Em caso de dor, inchago, mudangas de sensibilidade ou outras
reacgoes anormais durante a utilizacao deste produto, deve
contactar imediatamente o seu médico.

- Se tem doengas de pele/lesdes na parte do corpo relevante, o
produto deve ser ajustado e usado apenas apds consulta com
um profissional médico.

NOTA: Contacte o fabricante e a autoridade competente no caso
de um incidente grave resultante da utilizagao deste dispositivo.

INSTRUGOES PARA APLICAGAO

1) Solte as cintas e coloque a mao na drtese.

2) Coloque o polegar na abertura correspondente situada na
parte superior da drtese.

3) Aperte a cinta do meio e fixe-a usando a presilha de contacto.

4) Aperte de seguida as outras duas presilhas de contacto.

As talas sdo maledveis e podem ser moldadas de acordo com
0s requisitos de cada paciente. Ajuste o aperto das presilhas de
acordo com a compressao e comforto necessarios.

CUIDADOS

Lave em dgua morna com um detergente suave. Nao utilize
lixivia. Enxague abundantemente. Deixe secar ao ar livre. Nao
seque na maquina de secar. Nao limpe a seco. Ndo passe a ferro.

COMPOSIGAD
Aluminio, Poliéster, Poliamida, Poliuretano, PVC, Algodao,

Polipropileno
NAO E FABRICADO COM LATEX DE BORRACHA

@ NATURAL

PARA UTILIZACAO NUM UNICO PACIENTE

GARANTIA DJO, LLC reparara ou substituird toda a unidade, ou parte
da mesma, e 0s seus acessorios devido a defeitos de materiais ou de
fabrico durante um periodo de seis meses a partir da data da venda.
Caso os termos da presente garantia ndo estejam em consonancia
com os regulamentos locais, devem prevalecer as disposicoes dos
regulamentos locais

AVISO: EMBORA TENHAM SIDO FEITOS TODOS 0S ESFORGOS EM
TERMOS DE TECNICAS PARA SE OBTER UMA COMPATIBILIDADE
MAXIMA DA FUNGAO, FORGA, DURABILIDADE E CONFORTO, NAO
GARANTIMOS QUE NAO OCORRERAOQ LESOES COM A UTILIZAGAO
DESTE PRODUTO.
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